
L'anello da caviglia: festa dello Yoga e della danza

<h4 align="center"><strong><font face="times new roman,times" color="#ff0000">Siamo lieti di
invitarvi alla<br /> </font></strong></h4><h2 align="center"><font color="#ff9900"><font
face="times new roman,times">Grande festa al Centro Anantamatra<br
/></font></font></h2><h4 align="center"><font color="#ff9900"><strong><font face="times new
roman,times"> </font></strong></font></h4><h3 align="center"><strong><font color="#ff0000">
</font><font face="times new roman,times" color="#ff6600"><font
color="#ff9900"><em>domenica, 10 ottobre 2010, dalle ore
15.30</em></font></font></strong></h3>  <p align="center"><font face="times new
roman,times">Via Carlo Torre, 22 - Milano</font><br /> </p><p align="justify"> <img
src="immagini/cover/cover_Esse/cover_Anellocaviglia.jpg" border="2" alt="Il libro" title="Il libro"
hspace="4" width="150" height="214" align="left" /><font face="times new roman,times"
color="#ff6600"><font color="#808080">Un incontro nello Yoga, nell'Ayurveda e nella Danza,
con una coreografia tratta dall'antico testo <em>Shilappadikaram - poema della
cavigliera</em> risalente a pi� di 1.500 anni fa e pubblicato in scrittura scenica da MC Editrice:
Albero Preda, <a href="it/negozio-libri/details/6/9/esse---teatro-del-possibile/l'anello-da-caviglia"
title="Il libro"><em>L'anello da caviglia. Il gioco sacro della danza</em></a>,
2008.</font></font></p><p align="justify"> </p><p align="justify"> </p><p align="justify"> </p>
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